
Zithromax (Azithromycin)
What is Zithromax?
Zithromax is an antibiotic. Antibiotics are used to treat certain kinds of infection.

How do I take Zithromax?
1.	 The	nurse	or	doctor	will	give	you	some	capsules	or	a	packet	to	take	while	you	are	in	the	clinic.	
	 You	will	not	need	to	take	any	more	Zithromax.
2.	 Take	the	medicine	with	a	full	cup	of	water.
3.	 If	you	are	given	capsules,	swallow	them	whole.

What are the side effects of Zithromax?
While	this	medicine	is	good	for	treating	your	infection,	it	may	also	cause	some	side	effects.	Although	side	effects	from	
Zithromax	are	rare,	if	they	do	occur	they	may	need	medical	attention.

Get	emergency	help	immediately	if	any	of	the	following	side	effects	occur:
* Difficulty breathing  * Hives   * Choking sensation   * Itching 
* Convulsions (seizures) * Skin Rash  * Loss of consciousness  * Wheezing

In	addition	to	the	side	effects	mentioned	above,	check	with	your	doctor	or	nurse	if	any	of	the	following	side	effects	occur:
* Severe diarrhea, which may also be bloody   * Severe abdominal pain or stomach cramps
* Passage of large amounts of light-colored urine  * Swelling of the face and ankles
* Irregular heart beats      * Nausea or vomiting
* Unusual tiredness or weakness

Other	side	effects	may	occur	that	usually	do	not	require	medical	attention.	These	side	effects	may	go	away	within	a	day	or	
two	after	taking	the	medicine.	However,	check	with	your	doctor	or	nurse	if	any	of	the	following	side	effects	continue	or	become	
worse:
* Mild diarrhea   * Nausea or vomiting   * Itching in the rectal or genital area

What should I tell the nurse or doctor before I take Zithromax?
To	decide	on	the	best	treatment	for	your	infection,	your	nurse	or	doctor	should	be	told:
1.	 If	you	have	ever	had	any	unusual	or	allergic	reactions	to	Erythromycin.
2.	 If	you	have	any	of	the	following	medical	problems:	Liver	disease	or	stomach	or	intestinal	disease,	especially	colitis	
	 (severe	diarrhea),	including	diarrhea	caused	by	antibiotics.
3.	 If	you	are	taking	any	other	prescription	or	nonprescription	medicine.
4.	 If	you	are	breastfeeding	or	pregnant.
  
What precautions should I take while taking Zithromax?
1.	 If	you	have	diarrhea	after	taking	Zithromax,	it	will	probably	get	better	in	a	day	or	two.	If	it	becomes	worse,	do	not	take	any		
	 diarrhea	medicine	without	first	checking	with	your	doctor	or	nurse.	Diarrhea	medicines	may	make	your	diarrhea	worse	or		
	 make	it	last	longer.
2.	 The	nurse	or	doctor	may	want	to	treat	your	sexual	partner(s)	at	the	same	time	you	are	being	treated,	even	though	(s)he	has		
	 no	symptoms.	This	will	help	keep	you	from	getting	the	infection	back	again	from	your	partner(s).	Until	both	you	and	your		
	 partner(s)	have	taken	all	the	medicine,	you	should	not	have	sex.
3.	 If	your	symptoms	do	not	get	better	within	a	few	days,	or	if	they	get	worse,	check	with	your	nurse	or	doctor.

For more information, call the clinic:
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Zithromax	(Azitromycin)
¿Qué es Zithromax?
Zithromax	es	un	antibiótico.	Los	antibióticos	son	utilizados	para	tratar	ciertos	tipos	de	infección.

¿Cómo debo de tomar Zithromax?
1.	 	La	enfermera	o	doctor	le	dará	algunas	cápsulas	o	un	paquete	para	que	las	tome	mientras	está	en	la	clínica.	Usted	no	

necesitará	tomar	más	Zithromax.
2.	 Tome	la	medicina	con	un	vaso	lleno	de	agua.
3.	 Si	a	usted	se	le	dan	cápsulas,	tráguelas	enteras.

¿Cuáles son los efectos secundarios de Zithromax?
Esta	medicina	es	buena	para	tratar	su	infección,	pero	también	puede	causar	algunos	efectos	secundarios.	Aunque	los	efectos	
secundarios	por	tomar	Zithromax	son	raros,	si	estos	ocurren	puede	ser	que	necesite	atención	médica.

Si	alguno	de	estos	efectos	secundarios	ocurren,	pida	ayuda	médica	inmediatamente:
* Dificultad para respirar * Urticaria * Sensación de ahogamiento * Picazón
* Convulsiones (ataques) * Erupciones en la piel  * Perdida de la conciencia * Silbidos al respirar 

En	adición	a	estos	efectos	secundarios	mencionados	anteriormente,	consulte	con	su	enfermera	o	doctor	si	alguno	de	los	
siguientes	efectos	ocurren:
* Diarrea severa, que también puede tener sangre * Dolor abdominal severo o calambres en el estómago 
* Grandes cantidades de orina con un lijero color
* Hinchazón de la cara y tobillos * Palpitaciones irregulares del corazón 
* Nausea o vómitos   * Cansancio o debilidad inusual

Otros	efectos	secundarios	también	pueden	ocurrir,	los	cuales	normalmente	no	necesitarán	atención	médica.	Estos	efectos	
secundarios	pueden	desaparecer	en	un	día	o	dos	de	haber	tomado	el	medicamento.	Sin	embargo,	si	cualquiera	de	los	
siguientes	síntomas	continúan	o	empeoran,	consulte	con	su	doctor	o	enfermera:
*	 Diarrea leve     *	 Nausea o vómitos  *	 Picazón en el recto o área genital

Antes de tomar Zithromax, ¿Qué debo decirle a la enfermera o doctor?
Para decidir cual es el mejor tratamiento para su infección, usted le debe decir a su enfermera o doctor:
1.	 Si	usted	alguna	vez	ha	tenido	una	reacción	inusual	o	alérgica	a	Erythromycin.
2.	 	Si	usted	tiene	cualquiera	de	los	siguientes	problemas	médicos:	Enfermedad	de	los	riñones,	estómago	o	enfermedad	de	los	

intestinos,	especialmente	colitis	(diarrea	severa),	incluyendo	diarrea	causada	por	antibióticos.
3.	 Si	usted	está	tomando	cualquier	otro	medicamento	recetado	o	sin	receta.
4.	 Si	usted	está	embarazada	o	amamantando.

¿Qué precauciones debo de tener si estoy tomando Zithromax?
1.	 	Si	usted	tiene	diarrea	después	de	tomar	Zithromax,	posiblemente	se	mejorará	en	un	día	o	dos.	Si	empeora,	no	tome	

ninguna	medicina	contra	la	diarrea,	sin	antes	consultar	con	su	doctor	o	enfermera.	La	medicina	contra	la	diarrea	puede	
hacer	que	su	diarrea	empeore	o	que	dure	por	más	tiempo.

2.	 	Su	doctor	o	enfermera	posiblemente	quiera	tratar	a	su	pareja(s)	al	mismo	tiempo	que	a	usted	se	le	empieza	a	tratar,	
aunque	su	pareja(s)	no	tenga	síntomas.	Esto	evitará	que	usted	tenga	la	infección	nuevamente.	Hasta	que	ambos,	usted	y	
su	pareja	hayan	tomado	toda	la	medicina,	usted	no	debería	tener	relaciones	sexuales.

3.	 Si	sus	síntomas	no	se	mejoran	en	un	par	de	días	o	si	empeoran,	consulte	con	su	enfermera	o	doctor. 

Para más información, llame a la clínica:


